
両毛コーチング勉強会 
 

日 時：平成 30 年 1 月 27 日（土）     13：00～16：20  （受付 12:30～） 

場 所：〒326-0053 栃木県足利市伊勢町 1 丁目 6－6   医療法人長﨑病院アカデミア 

・お車の場合： 北関東自動車道「足利 IC」から（約 12 分） 

・電車の場合： JR 足利駅から 徒歩 2 分 

事前申し込み要定員：50 名 

対象：糖尿病療養指導に関わる医療者 

≪プログラム≫ 

            目的：「７つの習慣」を学び糖尿病療養指導のあり方を考える 

    テーマ：『あなたが変われば患者が変わる～糖尿病療養指導に活かす「７つの習慣」～』 

 

司会進行： 長崎病院 日本糖尿病療養指導士 看護師 藤本貴恵 

              開会のあいさつ 長崎病院:千葉泰子先生 

13:00～14:00     特別講演  

座長： 長﨑病院 日本糖尿病療養指導士 看護師 山本あおい 

              「世界的ベストセラー「７つの習慣」の基礎概念を学ぶ」 

               講師：フランクリン・コヴィージャパン㈱特別プログラム 認定講師 

              （株）生涯学習開発 財団認定講師 鈴木孝 先生  

 

14:00～16:15   実践：グループワーク   「７つの習慣」を糖尿病療養指導に活かす 

                １．第１の習慣 「主体的である」 ～患者さんの主体性を引き出す～ 

                ２．第２の習慣 「終わりを思い描く事から始める」 ～人生の目的を共有する～ 

                ３．第３の習慣 「最優先事項を優先する」 ～時間管理について～ 

ファシリテーター： 自治医科医大学附属病院 糖尿病看護認定看護師 馬場千恵子 

         : 上都賀総合病院 糖尿病看護認定看護師 近澤珠聖  

         : 長﨑病院 日本糖尿病療養指導士 看護師 山本あおい 

         : 長﨑病院 日本糖尿病療養指導士 看護師 久保田弓子 

16:15～16:20    講評  フランクリン・コヴィージャパン㈱特別プログラム 認定講師 

（株）生涯学習開発 財団認定講師 鈴木孝 先生 

                    閉会のあいさつ 長崎病院:千葉泰子先生  

会終了後、情報交換の場を設けております 

 

本研修会は日本療養指導士認定機構「認定更新のための研修会」として＜第 2 群＞【全職種】日本糖尿病療養指導士認定機構より 1 単位＜第 1 群

＞【看護師】日本糖尿病教育・看護学会より 1 単位を申請予定です。※＜第 1 群＞＜第 2 群＞いずれかを選択（両方の申告は不可） 



送付先：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社 担当：松本 優香 

FAX：03‐4411‐7205 

セミナー名：両毛コーチング勉強会 

日時：平成 30 年 1 月 27 日（土）13：00～17：30 

場所： 医療法人長﨑病院アカデミア 

申込み締切： 平成 30 年 1 月 13 日（土） 

 

申し込み用紙 

ふりがな                  

医療者名                  職種             所属         CDE-J（有・無） 

 

医療者名                  職種             所属         CDE-J（有・無） 

 

医療者名                  職種             所属         CDE-J（有・無） 

 

医療者名                  職種             所属         CDE-J（有・無） 

 

医療者名                  職種             所属         CDE-J（有・無） 

 

ご施設名                                                                

 

電話番号                       FAX 番号                            

※申し込み頂いた方には受け付け確認の FAX を返信致しますので、必ず FAX 番号の 

 記入をお願い致します。返信の無い場合には下記の問い合わせ先までご連絡下さい。 

【問合せ先】 

ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社 ライフスキャン事業部 

TEL：080-8073-9388  FAX：03-4411-7205  担当：松本 優香（まつもと ゆか） 

E-mail：ymatsu15@its.jnj.com 
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